
2 MART 2026 PAZARTESİ 03 MART 2026 SALI 04 MART 2026 ÇARŞAMBA 05 MART 2026 PERŞEMBE 06 MART 2026 CUMA 

KREP FIRINDA PATATES OMLET HAŞLANMIŞ YUMURTA FIRINDA YUMURTALI EKMEK

YEŞİL ZEYTİN, PEYNİR ,REÇEL, SALATALIK PEYNİR, ZEYTİN, HAVUÇ DİLİMİ KREM PEYNİR, ZEYTİN, REÇEL,HAVUÇ PEYNİR, ZEYTİN, SALATALIK PEYNİR, ZEYTİN, CEVİZ,SALATALIK

BİTKİ ÇAYI MEYVE ÇAYI SÜT BİTKİ ÇAYI SÜT

YAYLA ÇORBASI DOMATES ÇORBASI MERCİMEK ÇORBASI DÜĞÜN ÇORBASI TARHANA ÇORBASI 

NOHUT MANTI TAVUKLU ÇÖKERTME KEBABI PIRASA YEMEĞİ KIŞ TÜRLÜSÜ

ŞEHRİYELİ PİLAV ZEYTİNYAĞLI BARBUNYA PATATES TAVA MAKARNA BULGUR PİLAVI 

MEVSİM SALATASI YOĞURT MEYVE YOĞURT SALATA

İKİNDİ KAHVALTISI EV YAPIMI KEK-SÜT MEYVE - KURUYEMİŞ TAHİNPEKMEZLİ EKMEK- LİMONATA EV YAPIMI MOZAİK PASTA EV YAPIMI POĞAÇA- AYRAN

ÖĞÜNLER 09 MART 2026 PAZARTESİ 10 MART 2026 SALI 11 MART 2026 ÇARŞAMBA 12 MART 2026 PERŞEMBE 13 Mart 2026 Cuma

OMLET TAHİNPEKMEZLİ-REÇELLİ EKMEK FIRINDA KAŞARLI EKMEK FIRINDA PATATES YUMURTA

PEYNİR , ZEYTİN, BAL-SALATALIK PEYNİR, SALATALIK,YEŞİL ZEYTİN  PEYNİR, YEŞİL ZEYTİN, HAVUÇ DİLİMİ PEYNİR, ZEYTİN, SALATALIK PEYNİR, ZEYTİN, SALATALIK,CEVİZ

SÜT MEYVE ÇAYI BİTKİ ÇAYI SÜT KOMPOSTO

MERCİMEK ÇORBASI TARHANA ÇORBASI BALKABAĞI ÇORBASI EZOGELİN ÇORBASI MANTAR ÇORBASI

BEZELYE MANTARLI TAVUK SOTE KARNIYARIK KABAK KALYE KARIŞIK DOLMA

BULGUR PİLAVI MAKARNA PİRİNÇ PİLAVI ARPA ŞEHRİYE PİLAVI MAKARNA

YOĞURT SALATA CACIK MEVSİM SALATASI YOĞURT

İKİNDİ KAHVALTISI MISIRLI MAKARNA SALATASI EV YAPIMI SÜTLAÇ KURUYEMİŞ-MEYVE EV YAPIMI TEPSİ BÖREĞİ, AYRAN ÇİKOLATALI TRUFF, MEYVE ÇAYI

ÖĞÜNLER 16 MART 2026 PAZARTESİ 17 MART 2026 SALI 18 Mart 2026 Çarşamba 19 MART 2026 PERŞEMBE 20 MART 2026 CUMA 

KREP FIRINDA KAŞARLI EKMEK OMLET FIRINDA PATATES 

PEYNİR, ZEYTİN, REÇEL  ZEYTİN,SALATALIK  HAVUÇ DİLİMİ PEYNİR, ZEYTİN, BALLI EKMEK PEYNİR ,ZEYTİN ,SALATALIK ,DOMATES 

SÜT BİTKİ ÇAYI SÜT MEYVE ÇAYI

HAVUÇ ÇORBASI MISIR ÇORBASI MERCİMEK ÇORBASI BAYRAM TATİL BAYRAM TATİL
KURU FASÜLYE SEBZELİ MİSKET KÖFTE TAVUK SOTE 

PİRİNÇ PİLAVI MAKARNA ARPA ŞEHRİYE PİLAVI

SALATA MEYVE AYRAN

İKİNDİ KAHVALTISI MEYVE SALATASI EV YAPIMI PUDİNG TAHİNPEKMEZLİ EKMEK - MEYVE DİLİMİ

ÖĞÜNLER 23 MART 2026 PAZARTESİ 24 MART 2026 SALI 25 MART 2026 ÇARŞAMBA 26 MART 2026 PERŞEMBE 27 MART 2026 CUMA 

PANKEK TOST FIRINDA YUMURTALI EKMEK OMLET HAŞLANMIŞ YUMURTA 

ZEYTİN, CEVİZ ,SALATALIK, BAL PEYNİR, YEŞİL ZEYTİN, HAVUÇ DİLİMİ PEYNİR, ZEYTİN, CEVİZ,SALATALIK PEYNİR, ZEYTİN, SALATALIK PEYNİR, ZEYTİN, SALATALIK-HAVUÇ

SÜT MEYVE ÇAYI SÜT BİTKİ ÇAYI MEYVE ÇAYI

YAYLA ÇORBASI DÜĞÜN ÇORBASI MERCİMEK ÇORBASI TARHANA ÇORBASI EZOGELİN ÇORBASI

YEŞİL MERCİMEK TAZE FASÜLYE LAZANYA PATLICAN MUSAKKA PİLAVÜSTÜ TAVUK

ERİŞTE ŞEHRİYELİ BULGUR ZEYTİNYAĞLI BROKOLİ PİRİNÇ PİLAVI TURŞU

MEYVE YOĞURT AYRAN CACIK YOĞURT

İKİNDİ KAHVALTISI EV YAPIMI SÜTLAÇ EV YAPIMI KEK, LİMONATA KURUYEMİŞ- MEYVE PEYNİRLİ GÖZLEME, MEYVE ÇAYI TAHİN PEKMEZLİ EKMEK-SÜT

ÖĞÜNLER 30 MART 2026 PAZARTESİ 31 MART 2026 SALI 1 NİSAN 2026 ÇARŞAMBA 2 NİSAN 2026 PERŞEMBE 3 NİSAN 2026 CUMA

PEYNİRLİ OMLET KAYGANA YUMURTA FIRINDA PATATES MENEMEN

YEŞİL ZEYTİN, SALATALIK, REÇEL PEYNİR, ZEYTİN, HAVUÇ DİLİMİ PEYNİR, ZEYTİN, SALATALIK PEYNİR, ZEYTİN, ÇERİ DOMATES PEYNİR,ZEYTİN, REÇELLİ EKMEK

BİTKİ ÇAYI KOMPOSTO MEYVE ÇAYI SÜT BİTKİ ÇAYI

TARHANA ÇORBASI MERCİMEK ÇORBASI DOMATES ÇORBASI EZOGELİN ÇORBASI YAYLA ÇORBASI

MANTI PATATES OTURTMA ŞİNİTZEL ISPANAK BORANİ İZMİR KÖFTE

HAŞLANMIŞ SEBZELER PİRİNÇ PİLAVI PATATES PÜRESİ MAKARNA BULGUR PİLAVI 

YOĞURT MEYVE AYRAN YOĞURT MEVSİM SALATASI

İKİNDİ KAHVALTISI BALLI MEYVE ŞÖLENİ EV YAPIMI KURABİYE, SÜT EV YAPIMI PUDİNG MOZAİK PASTA, LİMONTA EV YAPIMI POĞAÇA, AYRAN
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