
2 Ocak 2024 Salı 3 Ocak 2024 Çarşamba 4 Ocak 2024 Perşembe 5 Ocak 2024 Cuma

YUMURTA KREP PEYNİRLİ OMLET FIRINDA PATATES

PEYNİR, YEŞİL ZEYTİN, HAVUÇ TOP PEYNİR, ZEYTİN, BAL YEŞİL ZEYTİN, HAVUÇ, CEVİZ ÖRGÜ PEYNİR, ZEYTİN, REÇEL

MEYVE ÇAYI SÜT BİTKİ ÇAYI SÜT

SÜZME MERCİMEK ÇORBASI TARHANA ÇORBASI DÜĞÜN ÇORBASI EZOGELİN ÇORBASI

ETLİ BEZELYE YEMEĞİ İZMİR KÖFTE YUMURTALI ISPANAK KÖRİ SOSLU SEBZELİ TAVUK SOTE

MAKARNA SAFRANLI PİLAV CHEDDAR SOSLU MAKARNA ARPA ŞEHRİYE PİLAVI

YOĞURT MEYVE AYRAN MEVSİM SALATASI

İKİNDİ KAHVALTISI EKMEK ÜSTÜ TAHİN - PEKMEZ / SÜT İNCİR UYUTMASI BALLI MEYVE SALATASI PORTAKALLI KEK  / IHLAMUR

ÖĞÜNLER 8 Ocak 2024 Pazartesi 9 Ocak 2024 Salı 10 Ocak 2024 Çarşamba 11 Ocak 2024 Perşembe 12 Ocak 2024 Cuma

OMLET PANKEK MENEMEN KAŞARLI TOST YUMURTA

LABNE PEYNİR, YEŞİL ZEYTİN, HAVUÇ PEYNİR, ZEYTİN, REÇEL, CEVİZ TOP PEYNİR, ZEYTİN, BAL  ZEYTİN, REÇEL, HAVUÇ DİLİMİ ÖRGÜ PEYNİR, ZEYTİN, ÇERİ DOMATES

BİTKİ ÇAYI SÜT MEYVE ÇAYI SÜT BİTKİ ÇAYI

HAVUÇ ÇORBASI TARHANA ÇORBASI YAYLA ÇORBASI MERCİMEK ÇORBASI BALKABAĞI ÇORBASI

NOHUT KARIŞIK DOLMA ALİNAZİK KEBABI KARNABAHAR GRATEN FIRINDA TAVUK BUT

PİRİNÇ PİLAVI MAKARNA MEVSİM SALATASI KUSKUS BULGUR PİLAVI

COBAN SALATASI YOĞURT AYRAN MEVSİM SALATASI MEYVE

İKİNDİ KAHVALTISI KURUYEMİŞ / MEYVE ÇİKOLATALI PUDİNG EKMEK ÜSTÜ TAHİN - PEKMEZ / LİMONATA EV YAPIMI PUFİDİK / AYRAN MAKARNA SALATASI

ÖĞÜNLER 15 Ocak 2024 Pazartesi 16 Ocak 2024 Salı 17 Ocak 2024 Çarşamba 18 Ocak 2024 Perşembe 19 Ocak 2024 Cuma

KREP FIRINDA PATATES YUMURTA PEYNİRLİ OMLET SİMİT

PEYNİR, ZEYTİN, BAL ÇEÇİL PEYNİRİ, ZEYTİN, SALATALIK TOP PEYNİR, ZEYTİN, CEVİZ YEŞİL ZEYTİN, HAVUÇ, CEVİZ PEYNİR, ZEYTİN, ÇERİ DOMATES, REÇEL

MEYVE ÇAYI SÜT BİTKİ ÇAYI MEYVE ÇAYI SÜT

YAYLA ÇORBASI EZOGELİN ÇORBASI MISIR ÇORBASI SÜZME MERCİMEK ÇORBASI DOMATES ÇORBASI

YEŞİL MERCİMEK YEMEĞİ MEVSİM TÜRLÜSÜ DÖNER BAŞEMEL SOSLU TAVUK MANTI

CEVİZLİ ERİŞTE BOLONEZ SOSLU SPHAGETTİ ARPA ŞEHRİYE PİLAVI PİRİÇ PİLAVI ZEYTİN YAĞLI BARBUNYA

YOĞURT MEYVE AYRAN MEVSİM SALATASI YOĞURT

İKİNDİ KAHVALTISI EV YAPIMI SÜTLAÇ EV YAPIMI KURABİYE / LİMONATA PORTAKAL ve ELMA DİLİMİ / CEVİZ EV YAPIMI POAÇA / KOMPOSTO ÇİKOLATALI TRUFF

ÖĞÜNLER 22 Ocak 2024 Pazartesi 23 Ocak 2024 Salı 24 Ocak 2024 Çarşamba 25 Ocak 2024 Perşembe 26 Ocak 2024 Cuma

MENEMEN OMLET FIRINDA PATATES YUMURTA PANKEK

ÖRGÜ PEYNİR, ZEYTİN, HAVUÇ PEYNİR, ZEYTİN, CEVİZ TOP PEYNİR, YEŞİL ZEYTİN, ÇERİ DOMATES PEYNİR, ZEYTİN, BAL PEYNİR, ZEYTİN, REÇEL

MEYVE ÇAYI BİTKİ ÇAYI SÜT MEYVE ÇAYI SÜT

BROKOLİ ÇORBASI YAYLA ÇORBASI PAZI ÇORBASI MERCİMEK ÇORBASI TARHANA ÇORBASI

KURU FASÜLYE PATLICAN MUSAKKA TERBİYELİ DANA HAŞLAMA ISPANAK BORANİ ŞİNİTZEL

BULGUR PİLAVI MAKARNA PİLAV NAPOLİTEN SOSLU MAKARNA PATATES PÜRESİ

MEVSİM SALATASI YOĞURT MEYVE AYRAN ÇOBAN SALATASI

İKİNDİ KAHVALTISI ÇİLEKLİ PUDİNG MEYVE ŞÖLENİ EKMEK ÜSTÜ TAHİN - PEKMEZ / IHLAMUR EV YAPIMI PİZZA / AYRAN MAKARNA SALATASI

ÖĞÜNLER 29 Ocak 2024 Pazartesi 30 Ocak 2024 Salı 31 Ocak 2024 Çarşamba

YUMURTA KAŞARLI TOST PEYNİRLİ OMLET

ÇEÇİL PEYNİRİ, ZEYTİN, HAVUÇ YEŞİL ZEYTİN, DOMATES- SALATALIK, BAL ZEYTİN, HAVUÇ, CEVİZ

BİTKİ ÇAYI SÜT MEYVE ÇAYI

MANTAR ÇORBASI ŞEHRİYE ÇORBASI SÜZME MERCİMEK ÇORBASI

ORMAN KEBABI ETLİ TAZE FASÜLYE TAVUK IZGARA

DOMATESLİ PİLAV RAVYOLİ SEBZELİ PİLAV

MEVSİM SALATASI MEYVE AYRAN

İKİNDİ KAHVALTISI KURUYEMİŞ / MEYVE MOZAİK PASTA / LİMONATA LİMONLU KEK / KUŞBURNUÇAYI

KAHVALTI

ÖĞLEN YEMEĞİ

ÖĞÜNLER
VAKIFCAN ANAOKULLARI OCAK AYI YEMEK LİSTESİ

KAHVALTI

ÖĞLEN YEMEĞİ

KAHVALTI

ÖĞLEN YEMEĞİ

KAHVALTI

ÖĞLEN YEMEĞİ

KAHVALTI

ÖĞLEN YEMEĞİ


