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OGRENiM SURECiI

TURKGE DiL ETKINLIGi

SAGLIK VE TEMIZLIK
Ogrencilerimiz ile saglikh bir editim ve 6gretim olugturabilmek adina alinan
tedbirlerin neden alindigi, nasil uygulamalar yapildigi agiklanarak
ogrencilerin 6grenerek uygulamalarinin gergeklesmesi hedeflenir.
Bu amagla:

Okula giriste ve giin iginde 6gretmenlerimizin atesimizi 6lgerek
kaydedecegi, bu sayede atesi olan 6grencilerimizin fark edilerek okuldaki
diger kisilere bulastirmamalar: saglanacagr belirtilir.
Baskalarinin ve kendimizin agiz igi sivilari birbirlerine bulasmamasi igin okul
igerisinde sesli konusmamamiz gerektigi ve oksiiriirken-hapsirirken
agzimizi kapatmamizin gerektigi belirtilir.
Ogretmenimizin destegi ve yonlendirmesi ile siklikla 20'ye kadar sayarak
ellerimizi yikamamiz ve dokunmadan ayak ile dezenfektan kullanmamiz
gerektigi belirtilir.

ENERJI TASARRUFU
Ogrenciler ile kahvalti sonrasi rutin sohbet edilirken gii¢ ve enerji
kavramlari sorulur . Insanlarin giiciinii nereden aldigi, bitkilerin nereden
aldigi, hayvanlarin nereden aldigi ve diinyanin nereden ener i ve glig
sagladigr konulari 6grenciler ile tartigilir. Diinyamizin 1si ve gli¢ kaynaklari
ogrencilere tanitilir. Ekteki enerji kaynaklarin tilkkenmemesi igin
kullanimina dikkat edilmesi gerektigi anlatilir.

e (Giines enerjisi.

e Riizgar enerjisi.

e Jeotermal enerji.

e Dalga enerjileri.

e Gelgit ve akinti enerjileri.
e Hidrojen Enerjisi.
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6OKYUZU VE UZAY
Ogrencilere gezegen modeli ile gezegenlerin konumlar ve 6zellikleri 3
boyutlu materyal ile anlatilarak somut bir 6grenme ortami olusturulur.
Gezegenlerin Giines'e yakinliklari nedeniyle isilari ve fiziksel yapilari
tizerine konusulur. Ardindan felsefe etkinligi ile 6grencilerin 6grendikleri
gezegenlerden hangisini ne amagla segtikleri tizerine konusulur.

SES, ISIK, GOLGE
Ogretmen rutin sohbet etkinliginde Diinya modelini kullanarak Diinya'da
mevsimlerin olusumu gergeklesirken Glines hareketleri tekrar edilir.
Giines'i temsil etmesi igin fener ile Diinya aydinlatilir. Diinya'nin 1s1k
almayan kisimlar: ve golgeler ile ilgili konusulur. Ardindan perdeye 151k
yansitilarak gélgeler ile parmak oyunu oynanir.
Ses olusumunu tasvir etmek amaciyla iki bakir tel ile titresim ve sesin
olusumu anlatilir. Ardindan Fen ve doga galismasi ile pekistirilir.

ISINMA VE AYDINLANMA ARACLARI
Ogretmen; evlerimizi aydinlatan araglar gibi Diinya'mizi da aydinlatan ve
1sitan araglar oldugu bilgisini 6grencilerle paylasir. Bu araglarin neler
olabilecegi sorulur. Ogrencilerin fikirleri alindiktan sonra Diinya'mizi
glinesin 1s1tt1g1 ve aydinlattigi anlatilir. Diinya maketi lizerinden Giines'in
konumuna gore gece giindiiz olusumu ve 1sinma farkhliklar: (mevsim
olusumu) tizerine sohbet edilir.

TEMASSIZ OYUN ETKiNLiGi

TEMASSIZ TASIMA KOORDINASYON OYUNU
Ogrencilerimizin dikkat ve koordinasyon becerilerinin geligimi igin materyal
kutularindaki toplari 6gretmenin yénergesine gore baslangig noktasindan
bitis noktasina tasimasina rehberlik edilir.

Koltuk altinda top tasima, iki dirsek arasinda tasima gibi.
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DENGE OYUNU
Ogretmen sinif zeminine hazirladig farkl yapidaki denge gizgileri
tizerinden ogrencilerin verilen yonergelere uygun yiiriimelerine rehberlik
eder. (yiriyerek, sigrayarak, eller yanda... gibi)

TURUNCU VE TONLARI KAVRAM OYUNU
Ogretmen &grencilere turuncu ve tonlarinin bulundugu kartlari gésterir.
Turuncunun farkli tonlarinin bulundugu kartlar: 6grenciler ile birlikte
agiktan-koyuya, koyudan agiga hep birlikte siralarlar. Ardindan Ogretmenin
yonergelerine uygun olarak siralama yarigi oynarlar. Siralamasini yapan
masasinin kenarina eliyle bir vurug yaparak bitirdigini belirtir. Ogretmen
bitirdigini anlar ve kontrol eder.
Yénerge 1: Agiktan Koyuya
Yénerge 2: Koyudan Agiga
Yonerge 3: 1. Siraya en agik olan, 2. siraya en koyu olan, kalanlar karigik
olarak 3. Ve 4. Siraya.

PARKUR OYUNU
Her ay 6grencilerimizin biyiik motor becerilerini atlama, sigrama, tek ayak
tizerinde durma, yiiriime ve kogsme becerilerini kullanabilecekleri parkur
oyunlari ile destekliyoruz.

NE SESI?

Sinifa biiyiik bir karton kutu getirilir. Kutunun arkasina degisik sesler
¢ikaracak nesneler (anahtarlik, ¢atal, bardak, zil, karton, pet sise, telefon
vb.) yerlestirir. Bunlarin tek tek sesleri ¢ikartilarak gocuklardan hangi
nesne olabilecegini tahmin etmelerini istenir. Tahminden sonra nesneler
gocuklara tek tek gosterilir. Cocuklardan gésterilen nesnelerin seslerini
taklit etmeleri istenir. Nesnelerin gikardigi seslerden daha ince ya da daha
kalin bir ses ¢ikarmalari istenerek oyun haline donistiriilir.

RENGI NEDIR? OYUNU
Ogretmen kiime halindeki ¢ocuklara iistlerindeki giysilerin, duvarlarn,
kitap kaplarinin, bloklari, arag-gereg ve oyuncaklarin vb. renklerini sorar ve
cevaplari dinler. Bunlar iginden, 6zellikle 4-5 nesnenin rengine dikkat
geker. Daha sonra gocuklar bir ebe segerler. Ebe gozlerini yumar ve
Ogretmen ebeye; "Ali'nin kazaginin rengi nedir ?" diye sorar. Ebe bilirse
ebelikten kurtulur, alkislanir. Bilinen gocuk ebe olur. Ebelik bilinceye kadar
devam siirer. "Rengi nedir ?" sorusunu 6gretmen yerine herhangi bir gocuk
da sorabilir. Ebe degistik¢ce soran gocuk da degisebilir. Soran ¢ocuk da ebe
gibi segimle belirlenebilir.
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Ogrencilerimizi her ay ritim ve ses ¢alismalari, sarki 6gretimi ve grup ile
sarki soyleme c¢alismalari ile destekliyoruz. Bu ay 6grencilerimiz ile birlikte
ogrenecegimiz sarki, siir parmak oyunu bilgileri asagidaki gibidir:

Adimi sorsan Merkiir derim.
Giines'e en yakin benim.
Ben sicak bir gezegenim.

Yavas yavas dénerim.

Adimi sorsan Vends derim.
Bulutlarim var benim.
Diinya'ya gok benzerim.
Ama tersine tersine donerim.

Adimi sorsan Diinya derim.
Kayalarim var benim.
Mavi gezegen derler bana.
Canlilarin tek eviyim.

Adimi sorsan Mars derim.

Gok soguk bir gezegenim.

Kizil gezegen derler bana.
Firtinalarim var benim.

Adimi sorsan Jipiter derim.
En biiylik gezegenim.
Hem yagish firtinal.
Hem de hizl donerim.
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Adimi sorsan Satiirn derim.
Halkalarim var benim.
Buzdan kayadan gekirdegim.
Sert riizgarlar estiririm.

Adimi sorsan Uraniis derim.
Yuvarlanan top gibiyim.
Yana yatmis gezegenim.

Kocaman bir buz deviyim.

Adimi sorsan Neptiin derim.
Bilin bakalim nerdeyim.
Sonuncusuyum gezegenlerin.
Giinese en uzak benim.

Adimizi sorsan gezegen deriz.
Déne done done done doneriz.

Biz uzak bir gezegenden gelen yabancilariz.
Gerekirse ok oluruz gerekirse top oluruz.
Gerekirse bir vida gerekirse bir duvar.

Biz uzak bir gezegenden gelen yabancilariz.
Gerekirse gok oluruz gerekirse yok oluruz.
Gerekirse havada gerekirse sularda.
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SANAT ETKiNLiGi

ASTRONOT KIYAFETI YAPIYORUZ
Ogrencilerimiz ile birlikte gokyiizii ve uzay anlatimi sonrasinda énceki ay
ogrenilen gezegenler ve 6zellikleri tekrar edilir. Siseler aliiminyum folyo ile
kaplanarak bir oksijen tipli, karton, kutu, seffaf posetler yardimi ile birer
astronot baghgi yapilir. Ogrencilere yapilan materyaller takilarak uzayda
gezinti dykiinmesi yapilabilir.

ENERJI TASARRUFU CALISMASI
Ogretmen enerji kaynaklari ve tasarruflu kullanim yollarini 6grencilere
anlattiktan sonra hazirladigi Diinya maketi etrafina enerji kaynaklarinin
gizimi ve boyanmasina rehberlik eder. Ardindan artik materyaller
degerlendirilerek kolaj ¢alismasi yapilir.

SES ISIK GOLGE FELSEFE ETKINLIGE
Ogrencilere "Sesimiz olmasaydi nasil iletigim kuraradik?" sorusu sorularak
cevaplari kagitlarina not edilir. Ardindan bulduklari yolu resmetmelerine
rehberlik edilir.

GOLGE VE SIMETRI CALISMASI
Ogrenciler ile sulu boya teknigini kullanarak seritler rengarenk boyanarak
arka fonlar olusturulur. Fon lizerine 6grencilerin bir tarafa renkli
fotograflari, diger tarafaise golgeleri ters olarak yapistirilir. Simetri ve
golge olusumu lizerine konusulur.

KENDI 6OZBANTLARIMIZI YAPIYORUZ
Ogrenciler ile enerji kaynaklarinin tasarruflu kullaniimasinin tiikenmemesi
igin onemli oldugu konusulur. Ardindan kig uykusun yatan hayvanlarin
enerjilerinden tasarruf saglamak amaciyla kis uykusuna yattiklar: anlatihir.
Artik kege ve kumaslar ile maskeler (gozbandi) yapilir.
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FEN VE DOGA ETKINLiGi

DENEY CALISMASI
Ogrencilerimiz ile sesin titreyerek olusumunu tasvir etmek amaciyla deney
calismasi yapilir. Ses titregimlerini goriniir hale getirmek igin
faydalanilacak olan deneyde kullanilacak olan malzemeler aliiminyum folyo,
bardak, ip ve kalemdir. Top haline getirilecek olan aliiminyum folyo yiiksek
bir yere ip ile asilmalidir. Bardagi topa degmeyecek sekilde
yakinlagtirmaniz ve kalemle topa hafifge vurmaniz halinde top hareket
edecektir. Bu deneyin amaci; gocuklarinizin kulagimiza titregimlerin nasil
ses olarak geri dondugtini gostermektedir. Bardaga vurdugumuz andan
itibaren meydana gelen titresimlerin havada meydana getirecegi
titresimler neticesinde kulaklarimiza ses olarak geri doniisiimiindi

gorebiliriz.

GOZLEM CALISMASI
Ogrenciler ile stor perdelerin arkasindan igik tutarak hayvan maketlerinin
golgeleri incelenir. Gézlemlenen goriintiiler lizerine gélgenin olusumu
aktarilir. (Isik farkli uzaklik ve konumlarda tutularak etkisi gézlemlenir.)

DRAMA ETKIiNLiGi

HANGI CANLI?

Ogrenciler sira ile segilerek bir tane canli gésterilir. Canlinin 6zellikleri
hatirlatilir ve o 6grencinin canlandirmasina rehberlik edilir. Mavi poset ile
deniz goriinimd, kahverengi karton ile kara yasam alanlari ve bulutlar ile de
gokyiizii yasam alani olusturularak canlandirma sirasinda yasam alaninin

OOHLOLOHLOLHOHOLOLOHHOLOHE

k- R F R R R R 5 R F 5 F 5 3 R - F k- f -y
<3 <3k -pk -1 -1 oL -1 5L -1 51 58 5L 58 5T 58 51 52 51 -»F ->F -»F ->E )



OOHHOHLOLOHHOHOLOLOHHHHE

anlatimi desteklenebilir. Diger 6grencilerin bu canly1 tahmin edebilecegi @
soylenir. Canli bulunduktan sonra, diger bir 6grenciye gegilir.

CAMASIR MAKINESI
Ogretmen, Enerji Tasarrufu Haftasi ile iliskilendirerek camasir makinamizi
calistirabilmek igin ne lazim? Sorusunu gocuklara sorarak konuya giris
yapar. Daha sonra gocuklara degisik gamasir isimleri soyler.
(etek,pantolon,gomlek vb.)

Ardindan miizik esliginde " Fisi prize takip makinamizi galigtiriyoruz,
basliyor gamasirlar dénmeye. * yonergesini verir. Daha sonra ister makina
calismaya ara versin ister elektrikler kesilsin amacimiza gore miizik
durunca gocuklar donar. Ogrencilerin ilgi siirelerine gére dramanin siiresi
ayarlanir.

Ogretmen 6grencilere sira ile agagidaki yonergeleri verir:

" Camasirlarimiz yikandi ama heniiz kurumadilar.”

" Tek tek ipe mandalla tutturuyoruz ve bir giizel kurutuyoruz.”

* Utii masasina camagirlarimizi yatirip giizelce itiiliiyoruz.

UZAYDA GEZINTI
Ogrencilere sanat etkinliginde yapilan astronot malzemeleri takilir. Giines
sistemindeki siralarina gore gezegenlere gezintiye gitme dykiinmesi yapilir.

MATEMATIK ETKINLIiGi

ILISKILENDIRME CALISMASI
Ogretmen, 6grencilere canlilar-yagam alanlarini iligkilendirme galismasi ile
canlilarin yagsam alanlarina gore farklilasan fiziksel 6zellikleri hakkinda
bilgi verir. Konu ile ilgili incelemeler yapilir.

GOLGE ESLESTIRME CALISMASI
Ogretmen ogrencilerine hayvan maketleri gélgellerinin bulundugu kartlar
ile asillarini eslestirme g¢alismasinin yapilmasina rehberlik eder.
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ISINMA AYDINLANMA ARACLARI ORUNTU CALISMASI
Isinma aydinlanma araglari gorselleri 6riinti mati lzerine 6rinti zinciri
olugturacak sekilde birakilir. Ogrencilerin devam ettirmesine rehberlik

edilir.

OKUMA YAZMAYA HAZIRLIK ETKINLIGi

KAVRAM TANIMA CALISMASI
Kavram tanima ¢alismalarimizda; sayi, renk ve sekil gibi kavramlari
tanitmak amaciyla 6ncelikle gorsel materyaller kullanarak o kavrami
isimlendiriyor ardindan 6grencinin isimlendirmesi igin kavramin ne oldugu
soruluyor ve kavramla ilgili bilginin pekismesi igin bir arada bulunan
kavramlar arasindan 6gretmenin yonergesinde sordugu kavrami segerek
gostermesi isteniyor.
Bu ayki kavram tanima galismamizda 8 sayisi, Turuncu rengi ve Besgen
seklini konu alacagiz.

¢1Z6I CALISMASI
Cizgi galismalarimizda 6grencilerin ince motor becerilerinde kalem
kontrolii yaparak yonergelere uygun gizgileri olusturmalarina rehberlik
ediyoruz.
Bu ay ki ¢izgi ¢calismalarimizda dairesel gizgi ¢calismasini
gergeklestirecegiz.

KOORDINASYON CALISMASI
Her ay 6grencilerimizi kalem tutma ve ince motor becerilerinin gelisimi igin
koordinasyon galigmalari ile destekliyoruz.
Bu ayki koordinasyon ¢alismamiz; masa ile pon pon tasima ¢alismasidir.
Calismamiz ile el-goz-kol koordinasyonunun gelisimini desteklemeyi
amagliyoruz.
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Kiiltir ve sanat dersimizde Ocak ayinda;
Bu ay Afrika Kitasi’'nda bulunan Nijerya ve Misir iilkesine ait bayrak,
yemek, dans, baskent bilgilerini konu alacagiz.
Ocak ayinin ressamlari olarak Picasso ve Ibrahim Balaban'in eserlerini
inceleyecegiz.
Ocak Ayi miizisyenleri olarak Caykovski ve Tung Unver'e ait eserleri
dinleyecegiz.

FELSEFE DERSI

Ogretmen ogrencilere "Hangi canli olmak isterdin?" * Gokyiiziinde bir kar

tanesi olsaydin nereye diismek isterdin?" "Sesimiz olmasaydi nasil iletigim

kurardik?" sorularini sorar. Ogrencilerin vermis oldugu cevaplar yazilarak
tablolastirilir.
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KODLAMA DERSI

103 {é}

Ogrencilerimize kodlama derslerimizde kitap ve materyalimizdeki
yonergelere uygun bir sekilde nesneleri yonlendirecegimiz anlatilir.
Bu amagla nesne ve kavramlar ile simetri galigmasi yapilir.

AKIL OYUNLARI DERSI

© o

»

2 |
|

Akil oyunlari dersimizde bu ay disk oyunu 6grencilere tanitilir ve
ogrencilerin oyunu kuralli bir sekilde siirdiirebilmesine rehberlik edilir.
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EKOLOJi DERSI

Ogrencilerimizde gevre bilincini olugturmak amaciyla okulumuzda ekoloji
derslerini programlarimiza konu olarak aliyoruz.
Bu ay ekoloji dersimizde asagida belirttigimiz sorularin yanitlarini
bulacagiz.
Gay nedir?
Gay nasil yetigir?
Cay cesitleri nelerdir?
Cay nasil kullanilir?

o O O O

SCAMPER ETKiNLIiGi

Scamper derslerimiz ile 6gencilerimizin farkli digiinme becerilerini
destekliyoruz.

Bu amagla; 6grencilerimize scamper dersinde bir nesne ya da durumu farkl
sekillerde nasil kullanabilecegimiz, onun yerine ne kullanabilecegimiz gibi
sorulari yanitlayacagimiz anlatiyoruz.

Bu ay Scamper uygulama basamaklarindan * Uyarlama “ ¢alismasini
yapacagiz.

Bu amagla 6grencilerimize * Cok uzun bir fermuar olsaydi neye ait olurdu? “
sorusunu yoneltilerek cevaplari scamper kitapgigina kaydedilir.
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Bu ay Scamper uygulama basamaklarindan * Degistirme, Kiigiiltme ve Biiyiitme “
¢alismalarini yapacagiz.

Bu amagla 6grencilerimize "Cok kiigiik bir kitap olsaydi, bu kitabi kimler

kullanirdi?” sorusu yéneltilerek cevaplari scamper kitapgigina kaydedilir.
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